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SUOMEN KUKKASRAHASTO RY
VUOSIKERTOMUS 2017

Kertomusvuosi oli Suomen Kukkasrahasto ry:n 89. toimintavuosi. Yhdistys perustettiin vuonna 1928 tarkoituksenaan
lievittaa ikaihmisten elinoloja edullisia asuntoja tarjoten. Yhdistys yllapitaa asumispalveluyksikkéa Katajanokalla
osoitteessa Merisotilaantori 1 A. Toimintavuotena jasenia oli 45. Jasenmaksu oli 20,00 € ja ainaisjasenmaksu 200,00
€. Vuosikokous pidettiin 16.5.2017 ja valtuuskunnan varsinainen kokous oli 09.11.2017.

HALLINTO

Paatantavaltaa yhdistyksen asioissa kayttivat yhdistyksen vuosikokous ja valtuuskunnan varsinainen kokous. Yhdis-
tyksen asioita hoiti lainmukaisena hallitus.

Valtuuskuntaan kuuluivat:

- Leena Loyttyniemi, puheenjohtaja

+ Antti Seppinen, varapuheenjohtaja  Suomen Liikemiesyhdistys ry

+ Maija-Liisa Kaistila Suomalaisen Naisliiton Helsingin yhdistys
+ Kukka Lehmusvirta Suomen Naisyhdistys ry

- Kaisa Peutere

+ Mikko Paloniemi

+ Sinikka Pelkonen

+ Paula Starck

+ Leena Svinhufvud

+ Heidi Arvanne Suomen Naisyhdistys ry

+ Matti Ollila Suomen Liikemiesyhdistys ry
+ Anne Pollari Suomen Liikemiesyhdistys ry

+ Annikki Sinivaara
+ Vappu Isosomppi-Hakkarainen

Hallitukseen kuuluivat:

- Matti Ollila puheenjohtaja

- Anne Pollari varapuheenjohtaja
- Riitta Sivenius

+ Mai Anttila

- Heidi Arvanne

Kodinhoitotoimikuntaan kuuluivat:

+ Kukka Lehmusvirta puheenjohtaja

+ Sinikka Pelkonen

+ Marja-Leena Berqyist asukasedustaja

- Marja-Leena Helenius varapuheenjohtaja
« Irmeli Salven

- Arja Kaartinen

Kertomusvuonna valtuuskunta kokoontui yhden kerran, hallitus viisi kertaa ja kodinhoitotoimikunta viisi kertaa. Halli-
tuksen ja kodinhoitotoimikunnan sihteerina toimi yhdistyksen toiminnanjohtaja Carola Sandberg.

Vuosikokouksen valitsemanana tilintarkastajana toimi Harry Eklundh, HTM ja varatilintarkastajana Matti Makinen,
HTM. Kirjanpitéjand toimi ja on toiminut vuodesta 1994 lahtien Pasi Favorin Tili-Favorinit Oy:sta. Asunto Oy Kukkas-
kartanon Palvelutalon hallituksessa Suomen Kukkasrahasto ry:n edustajina olivat Matti Ollila, Carola Sandberg ja
Heidi Arvanne.
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SUOMEN KUKKASRAHASTO RY:N PALVELUKOTI

Kertomusvuoden aikana palvelukodissa asui yhteensa 56 asukasta, joista 10 miesta ja 46 naista. Maaraaikaisesti
palvelukodissa asui 17 henkildéa. Maaraaikaisuuden peruste oli putkiremontti tai muu syy. Palvelukodista muutti te-
hostettua ymparivuorokautista tarjoaviin hoivayksikoihin 4. Kaksi henkiléa muutti palvelukodista muun syyn takia.
Toimintavuoden aikana menehtyi kolme henkiléa Kaikkien asukkaiden keski-ika 83.3. Naisten keski-ika 83.6. Miesten
keski-ika 81.5. Pois muuttaneiden keski-ika 85,1.

Palvelukodissa on 38 yksiota ja 3 kaksiota seka yksi kolmio. Jokaisessa huoneessa on pienoiskeittio ja omat sa-
niteettitilat. Talon yhteisia palvelutiloja ovat ruokasali, saunaosasto, uima-allas, kukkastupa ja pesula. Talossa on
turvapuhelinjarjestelma. Taysihoitoon sisaltyvat asunnon ohella ateriat, turvallisuuden valvonta, viikkosiivous, ikku-
noiden pesu kerran vuodessa, sahko, vesi ja vuokra ja saunavuoro. Asukkaalla on oma vinttikomero. Talo tarjoaa
asukkailleen sosiaalista padomaa virkistystoiminnan muodossa. Muita palveluita ovat jalkaterapeutin kaynnit kodis-
sa ja fysioterapeutin ohjaamat liilkuntatuokiot viikottain. Suomalaisen Naisliiton Helsingin yhdistys tarjoaa vapaaeh-
toistydna ystavanapua kodin asukkaan asionti- ja virkistysmatkoilla. Kotihoidon ja Apteekki Neptunuksen kanssa on
tehty yhteistyota toimintavuoden aikana.

HENKILOKUNTA

Suomen Kukkasrahasto ry:n palveluksessa oli toimintavuoden aikana seuraava henkildkunta:

Asukashoitajat: Erikoisairaanhoitaja Soile Aarnio aloitti 1.7.2017. asukashoitajan tehtavassa ja tydsuhde paattyi tyéon-
tekijan irtisanomisella 1.3.2017. Maritta Keltakangas vakinaistettiin asukashoitajaksi 1.4.2017. Eeva Sariola palkattiin
asukashoitajaksi 1.8.2017 ja Johanna Sarajarvi asukashoitajaksi 1.11.2017. Asukashoitaj Aamuvuorossa aina kaksi
asukashoitajaa. Lahiesimiehena toimii asukashoitaja Paula Soisalo.

Keitti6henkilékunta: Emanta Hanna Uimonen, kokki Vili Koskinen kokki Tiina Holappa. Lahiesimiehena toimi Hanna
Uimonen. Palkkatuella aloitti keittidtyontekija Mari Holtta 1.12.2017

Toiminnanjohtaja Carola Sandberg

VIRKISTYSTOIMINTAA JA KODIN TAPAHTUMIA

Kirjan nimi: Enni Mustosen, Rauta-

Seurakuntayhteistyo
Helsingin  Tuomiokirkkoseurakun-
nan pastorit Yrjo lkonen, Seppo S.
Kosonen ja Ermo Aikaa vierailivat
kerran kuukaudessa hartaushetken
toimittajina  palvelukodissa. Tilai-
suuksien musiikista vastasivat kant-
tori Seppo Murto, Markku Turunen ja
Miikka Peltoaho.

Seurakuntaillat: 25.1, 22.2, 29.3, 26.4,
315, 30.8, 279, 2510, 29.11, 20.12
joka kuukauden viimeisena keski-
viikkona, kello 17.00 alkaen ruoka-
salissa.

Kirjallisuuspiiri

Kukkastupa klo 10.30-12.00: 20.1,
24.2, 24.3, 21.4, 19.5, 22.9, 20.10, 17.11,
15.12

Maijaliisa Kaistila

Suomalainen Naisliitto Helsingin yh-
distys

Ajatustenvaihtoa
Asukkaiden itseohjautuva ryhma klo
16.00 viides kerros, olohuone

Runoryhyma
Asukkaiden itseohjautuva runoryh-
ma klo 16.00

SPR-keskustelupiiri

Kukkastupa klo 10.30-12.00

131, 271, 172, 313, 284, 12,5, 29.0,
2710, 24.11

Keski-Helsingin osasto

Lukupiiri

Lukutuokio Maanantaisin ja Keski-
viikkoisin klo 10.30

Tammikuussa kaynnistyi
Syksylla kdynnistyi 4.9

0.1.2017,

Syksylla lukijoina toimivat Arja Kaar-
tinen ja Marjukka Helenius.

rouvan tytar.

Suomalaisen Naisliton Helsingin
yhdistys

Kuvataidepiiri
Taidepiiri, perjantaisin klo 15.00.

Ohjaajina Kaija Rosma ja Pirkko Vek-
keli.

Keskustelupiiri
201,12.2,26.2,11.3, 1.4, 15.4, 29.4, 135,
30.9, 14.10, 11.11, 2.12 klo 11.00-12.15

Ohjagjina Irma Heimonen, An-
na-Maija Jarviranta, Anneli Stahl-
berg, Suomen Punainen Risti Kes-
ki-Helsingin osasto

Bingo

191, 16.02, 9.3, 274, 18.5, 28.9, 26.10,
011 klo 13.30-14.30, Suomalaisen
Naisliiton Helsingin yhdistys
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Musiikkia ja viihdetta

Laura Berg, piano

+ 4.2. klo 16.00Tunnelmia talvesta

- 11.3. klo 16.00 Melodisia sointuja

« 15.4 klo 16.00 Kevaan keveita
sointuja

+ 20.4 klo 16.00 lhanaa musisointia

Heidi Ketola viulu

- 3.1 klo 16 Uuden vuoden musiikkia

- 24.1 klo 16 saksalaisen musiikin
konsertti

- 21.3 klo 16 Venalaisia tunnelmia
- 18.4 klo 16 Amerikan matkalla

+ 13.5 klo 16 Kukkain ja aitien kon-
sertti

- 6.6 klo 16 Kesakonsertti
- 88klo 16

« ti 29.8 Kulkuri ja joutsen, reissu-
mies ja kissa klo 16.00

+ ti 12.9 Tangon taikaa klo 16.00

- ti 10.10 Lauluja iasta ja ajasta

- ti 31.10 Mauno Kuusiston jalanjal-
jissa - taiteilijan syntymasta 100
vuotta klo 16.00

- ti 21.11 Suomi 100 v - Sininen ja
valkoinen klo 16.00

- ti 28.11 Pikkujoulumusiikkia

Sami Majamaki, harmoniikka

- 71 klo 16.00

+ 21.2 klo 16.00

+ 1.4.klo 16.00

Timppa ja Hemppa laulu ja kitara

+ 171 klo 16.00

+ 14.2 klo 16.00

+ 11.4. klo 16.00

* 194

-+ 26.9 klo 16.00, Ralleja jotka rie-
mastuttavat

+ 1710 klo 16.00, Timppa ja Jani,
Rytmia ja hyvaa mielta

Simo Backman laulu ja piano

+ 14.3 klo 16.00

Linnoituksen laulajat kuoro

+ 9.1 klo 18.00

- 22,5 klo 18.00

Lauluyhtye Levoton

- 6.2klo 17.00

(Tapiolan Kuorolaisista koostuva 8

henkinen lauluyhtye)

Vanhusten Hyvinvointi ry yhdistys
+ 28.3.2017 klo 16.00 Yhteislaulua

Kalliolan viihdeorkesteri

+ 25.4.2017 klo 16.30

Naisliiton Helsingin yhdistyksen

laulukuoro

+ 4.5.2017 klo 13.45 Kahvit ja korva-
puustit

Mauri Lehtovirta ja Veli-Pekka

Oinonen

+ 2.5.2017 klo 16.00 Suomalainen
Naisliitto Helsingin osasto

Duo Timjan

+ 0.5.2017 klo 16.00

Ilari Hannula piano

- 5.9 Musisointia eri aikakausina klo
16.00

+ 24.10 Onnellisia tunnelmia klo
16.00

+ 711 Jazzin taikaa klo 16.00

+ 25.11 Latinalaista musiikkia

+ 9.12 joulun lahestyessa ranska-
laista ja englantilaista musiikkia
klo 16.00

Timo Hautamaki harmonikkamu-

siikkia

- 30.9 klo 16 40-luvun tunnelmissa

- 21.10 klo 16 lokakuun keskella
hyvia hetkia

- 14.11 klo 16 Merellisia tunnelmia ja
kaihomielisyytta

Musamuorit
- 18.11 klo 16.00 Lauluja luonnosta
ja vuodenajoista

Kuorolaulua Itsenaisyyspaiva-
juhlat
+ Kamarikuoro soi 6.12 klo 17.30

Yhden tahden kuoro
- 18.12 klo 18.00 Kauneimpia joulu-
lauluja, 10-15 henkinen kuoro

Juhlia, vierailuja ja

tapahtumia

» Toimintavuoden aikana juhlittu yh-
dessa asukkaiden syntymapaivia

- 1222017 Kl0 17.00 SPR-YSTA-
VANPAIVA Ystavanpaivan viettoa
ohjelman ja kahvitarjoilun kera

* 4.4.2017 klo 14.00 asukkaat
leipovat rahkapiirakoita yhdessa
vapaaehtoisten kanssa

+ 31.8 klo 16.30 Teemana Ranska,
kirjailija Pirkko Koskenkyla.

+ 19.9.2017 Mustikkapiirakka ja hyva
yhteinen kahvihetki,

- Arja Kaartinen ja Sinikka Pelkonen,
Suomalainen Naisliitto Helsingin
yhdistys

+ 20.9 klo 18.00 Venetsialaiset, yh-
dessa oloa juustoja ja viinia

+ 4.10 klo 12.30 Silakkamarkkinat

+ 30.10 klo 17.15-18.00 Partiolaiset
tervehtivat

- 4.11 lltakahveilla klo 16.00 Kertun
runohetki

+ 19.11 klo 17.00 SPR-kahvihetki,
Musiikkia ja muuta mukavaa
ohjelmaa kahvitarjoilun kera, Kes-
ki-Helsingin osasto

- 23.11. klo 16.00 SPR vapaaehtoi-
set Pianisti Paivi Kouki ja laulattaja
Tuula Alho

+ 29.11 Parturi-kampaajien hyvante-
kevaisyys-jarjestd Hiuksilla hyvaa
ry:sta veteraanin ja lotan hiukset
kuntoon ilman kustannuksia.

- 712 Yhdessa leivotaan joulu-
torttuja ja nautitaan kahvit, Arja
Kaartinen ja Sinikka Pelkonen,
Suomalainen Naisliitto, Helsingin
yhdistys

+ 14.12 klo 16.00 SPR vapaaehtoiset
Pianisti Paivi Kouki ja laulattaja
Tuula Alho

- 21.12. klo.16.00 Glogihetki, Asuk-
kaiden oma pieni glégihetki,
yhteislaulua SPR

Vaatemyynti
+ 6.3 Liitos-asuste klo 12.00-15.00,
- 12.6 Liitos -asuste klo 11.30-14.30

KERTOMUS 2017

+ 6.4 Jorma Julin vaatemyynti klo
11-14.00

+ 4.9 Liitos-asuste klo 11.30-14.30

Ulkoilutapahtumat

+ 10.5.2017 SPR ulkoilutapahtuma,
Ulkoilua klo 16.00, Kevaista ohjel-
maa ja kahvitarjoilu klo 17.00

+ 1.6.2017 Naisliitto, Ulkoilua klo
13.30, Mehua ja korvapuusteja klo
14.00 Patiolla viides kerros

+ 3.10 SPR ulkoilutapahtuma Ulkoi-
lua klo 16.00, kahvia ja runonlau-
suntaa klo 17.00

Kesaretki

15.6 Pokrova. Kesaretkesta vastasi
kodinhoitotoimikunta

Joulujuhla
12.12. klo 17.00 Jari Niemela, Unto ja
Jouko Haapa-aho yhtyeineen

Liikuntaryhma

Ensimmainen likuntaryhma kevat-
kaudella 2.2 klo 11.15, Kesakausi jat-
kuu kesakuun

puoleen valiiin. Ensimainen liikkunta-
ryhma syyskaudella 15.8 klo 11.15

Tiistaisin ja Torstaisin klo 11.15-12.00

Fysioterapeutti Arja Karhuvaara ja lii-
kunnanohjaaja Sanna Ostrovskij

Vesijumppa
huhtikuu ja toukokuu torstaisin klo
16.00 -17.00

Terveyspiste

10.9, 8.10, 29.10, 19.11, 17.12 klo 13.00
Verenpaineen mittaus (RR), Hap-
pisaturaation mittausta (SPo2), ter-
veysneuvontaa, lddkeneuvontaa,
opastusta lihaskunnon ylapitami-
seen.

Kai Hurri (sairaanhoitaja ja tervey-
denhoitaja valmistumisvuosi 2017)

Verenpaineen mittaus

Asukashoitaja mittaavat kerran kuu-
kaudessa vuorotellen. 1 tunti.

Jalkahoitaja

Kerran kuukaudessa joka kuun vii-
meisena viikonloppuna lauantai ja
sunnuntai.

Jalkaterapeutti Minna Maria Lappa-
lainen.

Kampaaja
Ajanvaraukset suoraan Kampaajalta
301, 27.2. Kampaaja Ha Le



