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SUOMEN KUKKASRAHASTO RY  
VUOSIKERTOMUS 2016

Vuosi 2016 oli Suomen Kukkasrahasto ry:n 88. toimintavuosi. Yhdistys perustettiin vuonna 1928 tarkoituksenaan lie-
vittää ikäihmisten elinoloja edullisia asuntoja tarjoten. Yhdistys ylläpitää asumispalveluyksikköä Katajanokalla osoit-
teessa Merisotilaantori 1 A. Toimintavuotena jäseniä oli 45. Jäsenmaksu oli 20,00 € ja ainaisjäsenmaksu 200,00 €. 
Vuosikokous pidettiin 22.4.2016 ja valtuuskunnan varsinainen kokous oli 21.11.2016.

 

HALLINTO

Päätäntävaltaa yhdistyksen asioissa käyttivät yhdistyksen vuosikokous ja valtuuskunnan varsinainen kokous. Yhdis-
tyksen asioita hoiti lainmukaisena hallitus. 

Valtuuskuntaan kuuluivat:

• Leena Löyttyniemi, puheenjohtaja

• Antti Seppinen, varapuheenjohtaja Suomen Liikemiesyhdistys ry

• Maija-Liisa Kaistila  Suomalaisen Naisliiton Helsingin yhdistys

• Kukka Lehmusvirta  Suomen Naisyhdistys ry

• Kaisa Peutere

• Mikko Paloniemi

• Sinikka Pelkonen

• Paula Starck

• Leena Svinhufvud

• Heidi Arvanne   Suomen Naisyhdistys ry

• Matti Ollila   Suomen Liikemiesyhdistys ry

• Anne Pollari   Suomen Liikemiesyhdistys ry

Hallitukseen kuuluivat:

• Matti Ollila   puheenjohtaja

• Anne Pollari   varapuheenjohtaja

• Riitta Sivenius 

• Vappu Isosomppi-Hakkarainen

• Heidi Arvanne 

Kodinhoitotoimikuntaan  kuuluivat:

• Sinikka Pelkonen   puheenjohtaja

• Anja Unkari   asukasedustaja

• Kukka Lehmusvirta

• Marja-Leena Helenius  varapuheenjohtaja 

• Irmeli Salvén

• Arja Kaartinen

Toimintavuotena valtuuskunta kokoontui yhden kerran, hallitus seitsemän kertaa ja kodinhoitotoimikunta viisi kertaa. 
Hallituksen ja kodinhoitotoimikunnan sihteerinä toimi yhdistyksen toiminnanjohtaja Carola Sandberg.

Vuosikokouksen valitsemanana tilintarkastajana toimi Harry Eklundh, HTM ja varatilintarkastajana Matti Mäkinen, 
HTM. Kirjanpitäjänä toimi ja on toiminut vuodesta 1994 lähtien Pasi Favorin Tili-Favorinit Oy:stä. Asunto Oy Kukkas-
kartanon Palvelutalon hallituksessa Suomen Kukkasrahasto ry:n edustajina olivat Matti Ollila, Carola Sandberg ja 
Heidi Arvanne.



SUOMEN KUKKASRAHASTO RY:N PALVELUKOTI

Toimintavuoden aikana palvelukodissa asui yhteensä 55 asukasta, joista 10 miestä ja 45 naista. Uusia asukkaita täy-
sihoitosopimuksia tehneitä asukkaita oli yhteensä 12 henkilöä. Viisi henkilöä asuivat määräaikaisesti palvelukodissa. 
Määräaikaisuuden peruste oli putkiremontti. Palvelukodista muutti tehostettua ympärivuorokautista tarjoaviin hoiva-
yksiköihin 8 henkilöä. Viisi henkilöä muutti palvelukodista muista syistä. Asukkaiden keski-ikä oli 83,5 vuotta. Palve-
lukodissa on 38 yksiötä ja 3 kaksiota sekä yksi kolmio. Jokaisessa huoneessa on pienoiskeittiö ja omat saniteettitilat. 
Talon yhteisiä palvelutiloja ovat ruokasali, saunaosasto, uima-allas, kukkastupa ja pesula. Talossa on turvapuhelin-
järjestelmä. Täysihoitoon sisältyvät asunnon ohella ateriat, turvallisuuden valvonta, viikkosiivous, ikkunoiden pesu 
kerran vuodessa, sähkö, vesi ja vuokra ja saunavuoro. Asukkaalla on oma vinttikomero. Talo tarjoaa asukkailleen 
sosiaalista pääomaa virkistystoiminnan muodossa. Muita palveluita ovat jalkaterapeutin käynnit kodissa ja fysiote-
rapeutin ohjaamat liikuntatuokiot viikottain. Suomen Hoitoavusta sairaanhoitaja Ulla-Maija Valtakari yksityisyrittäjänä 
on  tarjonnut kotisairaanhoidon palveluita asukkaiden  tarpeiden mukaisesti.Suomalaisen Naisliiton Helsingin yh-
distys tarjoaa vapaaehtoistyönä ystävänapua kodin asukkaan asionti- ja virkistysmatkoilla. Kotihoidon ja Apteekki 
Neptunuksen kanssa on tehty yhteistyötä toimintavuoden aikana.

HENKILÖKUNTA

Suomen Kukkasrahasto ry:n palveluksessa oli toimintavuoden aikana seuraava henkilökunta: 

Asukashoitajat: Paula Soisalo, Irene Ruotsalainen (siirtyminen eläkkeelle 31.9.2016). Erikoisairaanhoitaja Soile Aarnio 
aloitti 1.7.2016 asukashoitajan tehtävässä. Asukashoitaja Heidi Ylikoski palkattiin palkkatuella 1.10.2014-1.10.2016. Ma-
ritta Keltakangas palkattiin asukashoitajaksi palkkatuella 1.4.2015 alkaen. Lähiesimiehenä toimi Paula Soisalo.

Keittiöhenkilökunta: Emäntä Hanna Uimonen, keittäjä Tiina Holappa, Leena Sandqvist, (siirtyminen varhaiseläkkeel-
le 26.6.2016). Kokki Vili Koskinen aloitti keittiössä työskentelyn 18.8.2016 Lähiesimiehenä toimi Hanna Uimonen.

Toiminnanjohtaja Carola Sandberg

VIRKISTYSTOIMINTAA JA KODIN TAPAHTUMIA

Seurakuntayhteistyö
Helsingin Tuomiokirkkoseurakunnan 
pastorit Yrjö Ikonen, Seppo S. Koso-
nen ja Ermo Äikää vierailivat kerran 
kuukaudessa hartaushetken toimit-
tajina palvelukodissa. Tilaisuuksien 
musiikista vastasivat kanttori Seppo 
Murto, Markku Turunen ja Miikka Pel-
toaho. Seurakuntaillat: 27.1, 24.2, 30.3, 
27.4, 25.5, 28.9, 26.10, 30.11, 21.12.

Kirjallisuuspiiri
• Kerran kuukaudessa perjantaisin 

klo 10.30 - 12.15 

• 22.1.W.G. Sebald: Saturnuksen ren-
kaat sekä Ilmasota ja kirjallisuus

• 19.2. Finlandia-voittaja Laura Lind-
stedt: Oneiron

• 18.3 Minna Maijala: Herkkä, hellä, 
hehkuvainen Minna Canth

• 22.4. Herman Koch: Illallinen

• 27.5.F.H. Burnett: Salainen puutarha 

• 23.9 Markus Zusaki : Kirjavaras

• 21.10.Elena Ferrante Loistava 
ystäväni

• 18.11.Tommi Kinnunen. Lopotti

• 15.12 Linn Ullmann Rauhattomat

• Ohjaaja Maija-Liisa Kaistila.

• Suomalaisen Naisliiton Helsingin 
yhdistys.
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Ajatustenvaihtoa
Palvelukodin asukkaiden kokoon-
tumishetki maanantaisin klo 16.00-
17.00.

Kuvataidepiiri
Taidepiiri, perjantaisin klo 15.00. Oh-
jaajina Kaija Rosma ja Pirkko Vekkeli.

Keskustelupiiri
29.1, 12.2, 26.2, 11.3, 1.4, 15.4 , 29.4, 13.5, 
30.9, 14.10, 11.11, 2.12. klo 11.00-12.15

Ohjaajina Irma Heimonen, An-
na-Maija Järviranta, Anneli Ståhl-
berg Suomen Punainen Risti Kes-
ki-Helsingin osasto

Bingo
28.1, 25.2,. 21.4, 22.9, 20.10,  17.11, 1.12 
klo 13.30

Ohjaajina Marjukka Helenius, Arja 
Kaartinen ja Kati Honkavaara. Suo-
malaisen Naisliiton Helsingin yhdis-
tys.

Lukutuokio 
Maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 
10.30 - 11.00. Lukijoina Arja Kaartinen 
ja Marjukka Helenius. Suomalaisen 
Naisliiton Helsingin yhdistys.

Musiikkia ja viihdettä
• Aleksi Trygg viulu ja Folke Gräs-

beck 9.12 klo 11.00

• Jyrki Myllärinen kitaramusiikkia 
18.4,10.12 klo 16.00

• Hemppa ja Timo ralleja ja ikivih-
reitä 9.2, 1,3,15.3,12.4, 28.6, 9.8, 
16.8, 13.9, 27.9, 22.11, 29.11, 17.12 klo 
16.00

• Simo Bäckman duo 12.1, 26.1, 8.3, 
10.5, 25.10 klo 16.00

• Sami Majamäki Harmoniikka 
musiikkia 16.2, 5.3, 17.9, 8.10, 22.10, 
19.11, 3.12 klo 16.00

• Suomalaisen Naisliiton Helsingin 
yhdistys, yhteislaulua 28.4, 3.11 klo 
14.00

• Tanhuajat 15.4 klo 16.00

• Musiikkiryhmä Fokka 31.5. klo 
16.30

• Laura Berg 16.1, 23.2, 1.10, 5.11 27.12 
klo 16.00

• Pekka Lumme 9.1, 20.2, 12.3, 2.4, 
17.5, 6.10 klo 16.00

• Leo Sivonen, Lilli, Essi ja Juha 
Unkari musisoivat ja lauloivat 8.11 
klo 16.00

• Heidi Ketola 2.1, 5.1, 29.3, 5.4, 16.4, 
26,4, 21.5, 2.8, 23.8, 20.9, 4.10, 18.10, 
15.11, 13.12, 20.12 klo 16.00

• Leivotaan yhdessä 15.3 Kodinhoi-
totoimikunta

• Katajanokan karhunkaatajat, pie-
net partiolaiset 21.3, 10.10

• NMKY -kuoro 3.5.2016 klo 17.00

• SPR Keski-Helsingin osasto Ohjel-
mallinen kahvitilaisuus, Dicantus 
-kuoro 13.11 klo 17

• Kallion ala-aste Lucia -kulkue 14.1 
klo 12.00

• Talven tunnelmia – päiväkoti Luot-
sin lapset 28.1 klo 9.30

• Joulutortun leivontaa ja yhteislau-
lua 15.12 klo 14.00 Kodinhoitotoi-
mikunta

• Yhteislaulua Arja Kaartinen 7.4 klo 
16.00

• Jukka Linkola ja Mikko-Ville Luola-
jan-Mikkola Jazz-musiikkia 23.1 klo 
16.00

• Lattarihenkinen tanssiesitys 3.11 
klo 19.30, Naisyhdistys ry

• Suomalaisen Naisliiton Helsingin 
yhdistyksen ohjelmallinen vierailu 
6.9 klo 16.00

Juhlia, vierailuja ja 
tapahtumia
• Toimintavuoden aikana juhlittu yh-

dessä asukkaiden syntymäpäiviä

• Ystävänpäivänjuhlat Mari Rantasila 
SPR Keski-Helsingin osasto 14.2 
klo 17.00

• Helsingin kaupungin museon 
vierailu 29.9 klo 12.30

• Venetsialaiset kattoterassilla 
29.9.klo 18.00-22.00

• Silakkamarkkinat palvelukodissa 
6.10 klo 12.30

• Kansallisteatteri, Mielensäpahoit-
taja 12.10 klo 19.00

• Alexandra Salmela näytelmä Puu 
klo 15.00

• Kuvataidepiirin näyttely 19.11 klo 
11-14.00

• Avoimet Ovet ja myyjäiset 19.11. 
klo 11.00-14.00

• Itsenäisyyspäivän juhla 6.12.klo 
17.30 Kamarikuoro Soi

• Joulujuhla 8.12.klo. 17.00 Jari 
Niemelä, Juha Niemelä, ja Jouko 
Haapa-aho

• Jouluaatto 24.12, joulurauhan 
julistus klo 12.00 Musisointia Mikko 

Ville Luolajan- Mikkola ja Hannu 
Lahtela

• Uudenvuodenkonsertti 31.12 Laura 
Berg klo 16.00

Vaatemyynti
• Jorma Julin 16.2, 6.9, 24.11 klo 

11.00-14.00

• Seniori Shop 21.3, 8.11 klo 11.00-
14.00

Ulkoilutapahtumat
• SPR Keski-Helsingin osasto ulkoi-

lua ja ohjelmallinen kahvitilaisuus. 
11.5 klo 16.00

• SPR Keski-Helsingin osasto ulkoi-
lua ja ohjelmallinen kahvitilaisuus 
13.10.2015, klo 16.30

• Suomalaisen Naisliiton Helsingin 
yhdistys ulkoilua ja ohjelmallinen 
kahvitilaisuus 26.5 klo 13.30

Kesäretki
Kesäretki 9.6 9.00-16.00 Lotta- mu-
seo. Tuusula. Matka-oppaana toimi 
Irmeli Salvén

Liikuntaryhmä
Tiistaisin ja torstaisin klo 11.15-12.00.

Liikuntaryhmän vetäjänä fysiotera-
peutti Arja Karhuvaara ja Sanna Ost-
rovskij.

Sairaanhoitajan 
vastaanotto
Verenpaineen mittaus. Ohjaus ja 
neuvonta. Kerran kuukaudessa.Kai 
Hurri.

Influenssarokotus
2.12 klo 9.00-12.00 Sairaanhoitaja Si-
nikka Laurila.

Jalkahoito
Kerran kuukaudessa joka kuun vii-
meisenä viikonloppuna lauantai ja 
sunnuntai.

Jalkaterapeutti Minna Maria Lappa-
lainen.

Hieroja
Mikko Ekmanin vastaanotto kerran 
viikossa sopimuksen mukaan.

Kampaaja
Ha Le. kampaajapalvelut kerran 
tai kaksi kuukaudessa sopimuksen 
mukaan.
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